
ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

к Приказу № 199/1-П 

от 01.09.2025 

 

1. Продолжительность работы групп продленного дня  
   

Тип ГПД  Время 

начала 

работы ГПД  

Время 

окончания 

работы ГПД  

Продолжительность 

работы ГПД  

ГПД, действующие во второй половине дня  13:00  20:00  7 часов  

ГПД для обучающихся 1 классов 

(действуют во второй половине дня)  

12:00  20:00  8 часов  

   

2. Распределение времени по направлениям в ГПД  
   

   ГПД, действующие 

в первой половине 

дня  

ГПД, действующие 

во второй 

половине дня  

ГПД для 

обучающихся 1 

классов (во второй 

половине дня)  

Присмотр и уход за детьми  от 2 ч. 00 мин. до 3 

ч. 45 мин.  

от 3 ч. 15 мин. до 5 

ч. 15 мин.  

от 3 ч. 15 мин. до 6 ч. 20 

мин.  

Воспитание  от 0 ч. 45 мин. до 1 

ч. 45 мин.  

от 0 ч. 45 мин. до 1 

ч. 45 мин.  

от 0 ч. 40 мин. до 1 ч. 40 

мин.  

Подготовка к учебным занятиям  от 1 ч. 30 мин. до 2 

ч. 00 мин.  

от 1 ч. 30 мин. до 2 

ч. 00 мин.  

до 1 ч. 00 мин.  

Физкультурно-оздоровительные и 

культурные мероприятия  

от 0 ч. 45 мин. до 2 

ч. 45 мин.  

от 0 ч. 45 мин. до 2 

ч. 45 мин.  

от 0 ч. 40 мин. до 2 ч. 40 

мин.  

Продолжительность работы ГПД  до 5 ч. 30 мин.  до 7 часов  до 8 часов  

   

3. Содержание видов деятельности, осуществляемых в ГПД  
   

Направление деятельности 

ГПД  

Содержание  

Присмотр и уход за детьми  - встреча детей,  

- организационные моменты,  

- обеспечение соблюдения детьми личной гигиены и режима дня,  

- сопровождение обучающихся для приема пищи,  

- сопровождение на прогулке,  

- досуговая деятельность,  

- организация самоподготовки обучающихся,  

- организация дневного сна детей,  

- контроль за посещением детьми кружков, секций в рамках занятий по 

дополнительным образовательным программам  

Воспитание  - внеклассная деятельность,  

- занятия воспитательной направленности,  

- участие детей в общешкольных воспитательных и иных 

мероприятиях, предусмотренных планом воспитательной работы  

Подготовка к учебным 

занятиям  

- самоподготовка обучающихся (в соответствии с санитарными 

правилами продолжительность для 1 кл. до 1 ч., для 2 - 3 кл. - до 1 ч. 

30 мин.; для 4 кл. - до 2 часов), в том числе выполнение домашних 

заданий, самостоятельная работа по ООП, консультации по учебным 

предметам для обучающихся с низкой учебной мотивацией,  



- консультации с одаренными детьми в рамках подготовки к 

олимпиадам, конкурсам, фестивалям  

Физкультурно-

оздоровительные и культурные 

мероприятия  

- дополнительное образование, в т.ч. посещение кружков и секций по 

интересам,  

- посещение культурных мероприятий,  

- подвижные и спортивные игры, организованные на открытом 

воздухе,  

- участие детей в общешкольных спортивных, культурных или иных 

мероприятиях,  

- консультации с одаренными детьми в рамках подготовки к 

олимпиадам, конкурсам, фестивалям  

   
 
 

4. Режим работы ГПД, действующей во второй половине дня  
   

Вид деятельности  Продолжительность  Инфраструктура  Кадровое 

обеспечение  

Источник 

финансирования  

Внеурочная 

деятельность  

45 мин. - 2 часа  Учебный класс  Учитель  В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Занятия воспитательной 

направленности  

Учебный класс, 

актовый зал  

Учитель, классный 

руководитель, 

советник по 

воспитанию, 

социальный 

педагог, иные 

сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Проведение 

общешкольных 

мероприятий  

Актовый зал, 

спортивный зал, 

библиотека, 

школьный музей, 

рекреационные 

зоны и иные, 

пришкольная 

территория  

Педагогические и 

иные сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Встреча детей, 

организационные 

моменты  

15 мин.  Кабинет ГПД  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Обед  30 мин.  Школьная столовая 

или иное 

помещение для 

приема пищи  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Прогулка  1 час  Зона отдыха 

(пришкольная 

территория)  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Подвижные игры на 

открытом воздухе  

Зона отдыха, 

школьный стадион  

Воспитатель ГПД, 

учитель 

физкультуры, 

тренер  

ГПД  

(присмотр, уход),  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Спортивные игры на 

открытом воздухе  

Школьный стадион  Учитель 

физкультуры, 

тренер  

В рамках 

финансирования 



образовательной 

деятельности по ООП  

Общешкольные 

спортивные, 

воспитательные, 

культурные или иные 

мероприятия, 

проводимые на 

открытом воздухе  

Зона отдыха, 

школьный стадион  

Воспитатель ГПД, 

учитель 

физкультуры, иные 

сотрудники  

ГПД  

(присмотр, уход),  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Самоподготовка 

(выполнение домашних 

заданий)  

1 час  Кабинет ГПД  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Полдник  15 мин.  Школьная столовая 

или иное 

помещение для 

приема пищи  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Посещение кружков и 

секций по интересам  

1 час  на базе собственной 

инфраструктуры 

школы  

Педагог 

дополнительного 

образования  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  с привлечением 

инфраструктуры 

иных организаций 

(через сетевое 

взаимодействие)  

За счет родительской 

платы  

Дополнительное 

образование  

на базе собственной 

инфраструктуры 

школы  

Педагог 

дополнительно го 

образования  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ДОП  с привлечением 

инфраструктуры 

иных организаций 

(через сетевое 

взаимодействие)  

За счет родительской 

платы  

Культурные 

мероприятия  

   В школе  Педагог 

дополнительного 

образования, 

воспитатель ГПД, 

тьютор, иные 

сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

      Вне школы  Педагог 

дополнительного 

образования, 

воспитатель ГПД, 

тьютор или иные 

сотрудники  

По программе 

"Пушкинская карта"  

За счет родительской 

платы  

Консультации по 

учебным предметам для 

обучающихся с низкой 

учебной мотивацией  

   Учебный класс  Учитель  В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Консультации с 

одаренными детьми в 

рамках подготовки к 

олимпиадам, конкурсам, 

фестивалям  

   Учебный класс, 

библиотека, 

школьный музей и 

иные  

Учитель, тьютор, 

иные сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Самоподготовка 

(выполнение домашних 

заданий)  

1 час  Кабинет ГПД  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Досуговая деятельность  Кабинет ГПД, зона 

отдыха  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  



Ужин  30 мин.  Школьная столовая 

или иное 

помещение для 

приема пищи  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Прогулка на свежем 

воздухе, подвижные 

игры  

45 мин.  Зона отдыха 

(пришкольная 

территория)  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Досуговая деятельность     Кабинет ГПД, зона 

отдыха  
Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

   

5. Режим работы ГПД для обучающихся 1 классов  

(действует во второй половине дня)  
   

Вид деятельности  Продолжительность  Инфраструктура  Кадровое 

обеспечение  

Источник 

финансирования  

Внеурочная 

деятельность  

40 мин.  Учебный класс  Учитель  В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Занятия воспитательной 

направленности  

Учебный класс, 

актовый зал  

Учитель, классный 

руководитель, 

советник по 

воспитанию, 

социальный педагог, 

иные  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Проведение 

общешкольных 

мероприятий  

Актовый зал, 

спортивный зал, 

библиотека, 

школьный музей, 

рекреационные 

зоны и иные, 

пришкольная 

территория  

Педагогические и 

иные сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Встреча детей, 

организационные 

моменты  

20 мин.  Кабинет ГПД  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Прогулка  1 час  Зона отдыха 

(пришкольная 

территория)  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Подвижные игры на 

открытом воздухе  

Зона отдыха, 

школьный стадион  

Воспитатель ГПД, 

учитель 

физкультуры, тренер  

ГПД  

(присмотр, уход),  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Спортивные игры на 

открытом воздухе  

Школьный стадион  Учитель 

физкультуры, тренер  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Общешкольные 

спортивные, 

воспитательные, 

культурные или иные 

мероприятия, 

проводимые на 

открытом воздухе  

   Зона отдыха, 

школьный стадион  

Воспитатель ГПД, 

учитель 

физкультуры, иные 

сотрудники  

ГПД  

(присмотр, уход),  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Обед  30 мин.  Школьная столовая 

или иное 
Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  



помещение для 

приема пищи  

Дневной сон  1 час  Комната отдыха  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Самоподготовка 

(выполнение домашних 

заданий)  

1 час  Кабинет ГПД  Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Полдник  15 мин.  Школьная столовая 

или иное 

помещение для 

приема пищи  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Посещение кружков и 

секций по интересам  

1 час  на базе собственной 

инфраструктуры 

школы  

Педагог 

дополнительно го 

образования  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  
с привлечением 

инфраструктуры 

иных организаций 

(через сетевое 

взаимодействие)  

За счет родительской 

платы  

Дополнительное 

образование  

на базе собственной 

инфраструктуры 

школы  

Педагог 

дополнительного 

образования  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ДОП  с привлечением 

инфраструктуры 

иных организаций 

(через сетевое 

взаимодействие)  

За счет родительской 

платы  

Культурные 

мероприятия  

   В школе  Педагог 

дополнительного 

образования, 

воспитатель ГПД, 

тьютор или иные 

сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

      Вне школы  Педагог 

дополнительного 

образования, 

воспитатель ГПД, 

тьютор или иные 

сотрудники  

По программе 

"Пушкинская карта"  

За счет родительской 

платы  

Консультации по 

учебным предметам для 

обучающихся с низкой 

учебной мотивацией  

   Учебный класс  Учитель  В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Консультации с 

одаренными детьми в 

рамках подготовки к 

олимпиадам, конкурсам, 

фестивалям  

   Учебный класс, 

библиотека, 

школьный музей и 

иные  

Учитель, тьютор, 

иные сотрудники  

В рамках 

финансирования 

образовательной 

деятельности по ООП  

Ужин  30 мин.  Школьная столовая 

или иное 

помещение для 

приема пищи  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

Досуговая деятельность  45 мин.  Кабинет ГПД, зона 

отдыха  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  



Прогулка на свежем 

воздухе, подвижные 

игры  

1 час  Зона отдыха 

(пришкольная 

территория)  

Воспитатель ГПД  ГПД  

(присмотр, уход)  

   

   
 


